nexo VI - Relatorio Técnico
de Projeto de Pesquisa

Chamada AGINOVA - SELEGCAO DE PROJETOS INOVADORES PARA MELHORIA DA
GESTAO SUSTENTAVEL DA UFMS APRESENTADOS PELAS EMPRESAS
JUNIORES DO PROGRAMA UFMS JUNIOR

Programa Agéncia de Desenvolvimento, Inovagao e Relagdes Internacionais

Termo de Outorga Numero do Protocolo |75836.834.50771.12032020

Tipo Final

Nome do Outorgado Leonardo Vieira Bezerra | Periodo | 18/04/2020 a 15/12/2020

Titulo do Projeto Desenvolvimento de uma area para praticas de integragdao e socializagdo na
comunidade universitaria (Projeto CIS- Convivio e Integracédo Social)

Instituicao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

Area de Conhecimento |Engenharia de Produgiao

Valor Financiado R$ 5.880,00

Resumo

Descrever uma breve justificativa, objetivos e metas da pesquisa apoiada. Indicar a metodologia utilizada, os resultados e conclusées. O

preenchimento deste campo é obrigatério e tera o limite maximo de 250 palavras.

Perante as atuais condi¢cbes da Universidade Federal do Mato Grosso do Sul é nitido a auséncia de lugares
adequados para praticas que fomentem o convivio social, sendo realizadas em areas com piso irregular, em
“‘puxadinhos”, ou ainda realizada em adaptagbes, como o uso de salas de aula ou outras estruturas da
Universidade. O desenvolvimento de uma area de integragdo para a comunidade académica fornece atividades
de socializagbes para melhorar o relacionamento entre as pessoas a fim de reduzir os nimeros de pessoas com
dificuldade de interagir com os demais académicos do campus. A partir da implementacao do Projeto CIS, seriam
fornecidas atividades em um local que permitam a ampliagcdo da qualidade de saude mental e fisica tanto para os
alunos como para os servidores.

Palavras-Chave

Indicar, no minimo trés e no méaximo cinco, palavras-chave que identificam a pesquisa. O preenchimento deste campo é obrigatoério.

|SaL’1de Mental, Convivio e Integragéo Social.

Sintese para Publicagao
Descrever, de forma clara, simples e objetiva, uma sintese da pesquisa para publicagdo no portal da UFMS. O preenchimento deste campo é

obrigatorio e tera o limite de no minimo 250 e no maximo 500 palavras.

O Projeto CIS tem como objetivo comportar um redario, concha acustica, area de convivio para realizagao de
atividades externas, além de uma area com mesas e cadeiras para rodas de conversas. Dentre essas atividades
externas cabem a elas: aulas de zumbas, aulas de yoga, aulas tedricas, rodas de leitura, saraus, cursos,
musicas, confraternizagdes, reunides, atividades fisicas, recepgado dos calouros, entre outras. Ademais, o local
ira contar com a disponibilizagao de rede WiFi e tomadas elétricas para os usuarios do ambiente. Desse modo a
comunidade académica deveria se encontrar em um local onde as atividades estejam centralizadas, pois isso
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auxilia na seguranga de pessoas e do préprio patriménio da UFMS.

Portanto, a partir da disponibilizacdo de espacos adequados, todas as praticas ja bem conhecidas na UFMS,
como os Saraus, Rodas de Conversa, Atividades Fisicas, Momentos de Partilha, eventos que promovam a
educagédo ambiental, ou qualquer outro ato com apelo artistico ou religioso possa ser estimulado no campus,
atua como meio para que as praticas relacionadas a saude mental e ao bem-estar da comunidade académica
possam ser realizadas e ao mesmo tempo possam despertar o desejo de participagdo do publico externo. Nesse
sentido, é visivel que aplicacdo do Projeto CIS possibilita 0 aumento do engajamento e contribuigdo de toda a
comunidade universitaria. No que diz respeito ao engajamento, podemos citar a integragao entre os universitarios
e servidores. Ja no que tange as contribuigbes para a comunidade universitaria se tem a redugdo do
sedentarismo, melhora da comunicagao (perda da timidez), conscientizagdo socioambiental e melhora da saude
mental. Vale lembrar que a esta proposta contempla um local de area compacta, de baixo custo de implantagao e
que pode atender os diversos Campi do interior, uma vez que muitos deles ndo possuem uma estrutura
adequada para as atividades de convivio social. Desse modo, a questao central € que as praticas de saude
mental ou quaisquer outras podem ser potencializadas com a existéncia de uma area como a proposta neste
projeto e que a prépria existéncia dela ja constitui como uma solugdo para atuar nos problemas de saude
ocupacional observadas no ambiente académico.

1. DESCRIGAO DO PROJETO

1.1. Introducgao
O preenchimento deste campo é obrigatério e tera o limite maximo de 2.000 palavras.

Levando em consideragao a atuagao em conformidade com as normas relativas ao desenvolvimento sustentavel;
estimulo e apoio a adogao de praticas sustentaveis nos campos ambiental, social e econémico; possibilitando o
acesso a informacgao e a representatividade da comunidade universitaria em agdes do UFMS Sustentavel. As
praticas de sustentabilidade se relacionam com a qualidade de vida, a implementagao do Projeto CIS, possibilita
a realizacao de atividades em um local que permita a ampliagdo da qualidade de salude mental e fisica, tanto
para os alunos como para os servidores. Diante das atuais condi¢des da UFMS, percebe-se a auséncia de
lugares adequados para praticas que fomentem o convivio social, sendo realizadas em areas com piso irregular,
em “puxadinhos”, ou ainda por meio de adaptagdes, como o uso de salas de aula ou outras estruturas da
Universidade. Desse modo, é imperativo ressaltar que o desenvolvimento de uma area de integragdo para a
comunidade académica fornece atividades de socializagbes para melhorar o relacionamento entre as pessoas a
fim de reduzir os numeros de pessoas com dificuldade de interagir com os demais membros do campus. Por fim
é importante destacar que uma area de convivio nao pode consistir em apenas a disponibilizagdo de uma cantina
ou area de alimentagcdo, pois nado constitui Unico elemento do bem-estar humano. Para destacar esse
pensamento, um trecho da musica de uma banda de Rock Brasileiro traduz exatamente o conceito deste projeto
“A gente ndo quer s6 comida/A gente quer comida, diversao e arte” (TITAS, 1987).

1.2. Objetivos Propostos

O preenchimento deste campo é obrigatério e tera o limite maximo de 500 palavras.

Objetivo geral: projeto de um espago de convivéncia, visando a saude e o bem-estar da comunidade
universitaria.
Objetivo especifico: implementar praticas de atividades que fomentem a convivéncia social dentro do campus.

1.3. Objetivos Alcangados
1.3.1. Na sua avaliagao, o(s) objetivo(s) da pesquisa foram atingidos até o presente
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momento?
Sim, Totalmente.
Percentual de completude do projeto (0 - 100)%: 0%

2. EQUIPE TECNICA EFETIVA

2.1. Equipe de execugao

Membros Instituigao Participagao
Maria Eduarda Renzi Spozito Universidade Federal de Mato Grosso do Sul |Sim

Leonardo Vieira Bezerra Sim

Eduardo Lopes Lemos dos Santos Sim
Observagoes

Algumas pessoas contribuiram de alguma forma para o desenvolvimento deste projeto, sendo elas:
Prof. Ricardo de Carvalho Turati
Prof. Alvaro Freitas Faustino Dias

2.2. Mudancas na Equipe

2.2.1. Houve mudancgas na Equipe de Execugao?
Sim.
Justifique

O preenchimento deste campo é obrigatério e tera o limite maximo de 500 palavras.

Jodo Lucas Agostinho consultor do projeto e Diretor da Factiva Consultoria entrou para a equipe executora do
projeto.

3. METODOLOGIA

3.1. Materiais e Métodos

Para a realizagao do projeto proposto, a qual objetiva o desenvolvimento do Projeto CIS, uma area de integragéo
para os discentes e servidores da UFMS, a metodologia apresentada para a realizagdo deste projeto se da a
partir do plano de agdo 5W2H e elaboragao de Layout.

Segundo Vergara (2006), o plano de agdo 5W2H é utilizado principalmente no mapeamento e padronizagéo de
processos, na elaboragéo de planos de agado e no estabelecimento de procedimentos associados e indicadores.
E de cunho basicamente gerencial e busca o facil entendimento através de definicdo de responsabilidade,
métodos, prazos, objetivos e recursos associados. O 5W2H representa as iniciais das palavras em inglés, why
(porque), what (o que), where (onde), when (quando), who (quem), how (como) e how much (quanto custa).

Na segunda etapa do projeto, tem se a estruturacdo do Layout ou Planta. Corréa e Corréa (2012) definem layout
como o arranjo fisico pelo qual os recursos se encontram dispostos fisicamente dentro da instalagdo de uma
operagao. Esses recursos podem incluir centros de trabalhos, pessoas, equipamentos e maquinas.

A partir do estudo do Layout, estudo do melhor local para implementagéo do espaco, sera realizado uma planta
baixa do Projeto CIS, contendo as estruturas das quais serdo citadas no decorrer da proposta. Também sera
levantado um estudo da viabilidade econémica do projeto, com o objetivo de fornecer os dados para a aplicagédo
do Projeto CIS na UFMS do campus de Trés Lagoas (CPTL). E, portanto, através da primeira implementagéo
desse projeto podera ser medido os indicadores de resultados, os quais podem proporcionar os futuros
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beneficios para os demais campus que também poderao aplicar o mesmo, tais como Corumba, Paranaiba e
Nova Andradina.

3.2. Atividades Realizadas

Descrever as atividades realizadas em relagdo as atividades propostas.

O Projeto CIS seguird com as seguintes atividades:

1) Estudo da viabilidade da area para a implantagdo da nova infraestrutura: analise do projeto a fim de verificar
0s riscos e vantagens para a comunidade académica, além do possivel local a ser executado;

2) Elaboragédo do layout (planta) conforme a area selecionada: projetar uma planta baixa da area, com as
disposi¢des de toda a estrutura;

3) Estudo de aquisicdo das mobilias: verificar as opgbes de estrutura presente no ambiente, como moveis, redes
de descanso, concha acustica, entre outros;

4) Orgamento da implementagéo do projeto: formalizar os custos para execugao, incluindo mao-de-obra e todos
os itens ja listados anteriormente;

5) Revisdo e analise do projeto: rever todo o trabalho, minimizando ao maximo as possiveis duvidas em sua
execucgao;

6) Entrega do projeto: realizar a entrega do relatério final do Projeto CIS.

4. RESULTADOS ALCANCADOS

Informar todos os resultados técnico-cientificos efetivamente alcangados na execugdo da pesquisa relacionando-os aqueles esperados.
Ater-se apenas aos resultados que decorreram especificamente da pesquisa apoiada. Esta informag&o é obrigatéria e podera ser diretamente

preenchida no campo abaixo ou anexado o arquivo (documento Word, pdf, txt, etc) correspondente.

E possivel que a aplicagdo do projeto renda bons frutos para a Universidade, uma vez que pode aumentar a
qualidade de vida da comunidade académica. Como ja citado anteriormente, muitos consideram a universidade
um ambiente frio, onde muitas vezes nao existem afeto e empatia pelo préximo, sendo que “todos estamos no
mesmo barco”. Ressalta-se que essa proposta foi elaborada a partir da vivéncia da equipe executora do projeto
no CPTL e com as necessidades, sentidas pelos mesmos, de um espaco onde todos os académicos possam se
sentir mais acolhidos, sintam menos sentimento de “vazio” e soliddo, ou até mesmo, distraia a cabec¢a apds um
dia muito cansativo de estudos.

4.1. Houve resultados de melhoria da infra-estrutura, ou seja, melhorias nas instalagées
fisicas da sua instituicao, tais como, laboratérios, equipamentos, etc?
Nao.

4.2. Gerou publicagoes técnico-cientificas?

Nao.

4.3. Realizou servigos especializados para a comunidade?

Nao.

4.4. Houve capacitagao de recursos humanos?

Nao.

4.5. Houve difusdo e divulgagao da Tecnologia/lnformagao pesquisada?
Nao.

4.6. Outros
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Mencionar outros resultados alcangados pela pesquisa que porventura ndo se enquadrem nas classificagbes anteriores. Esta informagao

poderéa ser diretamente preenchida no campo abaixo ou anexado um arquivo (documento Word, pdf, txt, etc) que contenha os resultados

alcangados.

A proposta contempla um local de area compacta, de baixo custo de implantacdo e que pode atender os diversos
Campi do interior, uma vez que muitos deles ndo possuem uma estrutura adequada para as atividades de
convivio social. Desse modo, a questado central € que as praticas de saude mental ou quaisquer outras podem
ser potencializadas com a existéncia de uma area como a proposta neste projeto e que a prépria existéncia dela
ja constitui como uma solugdo para atuar nos problemas de saude ocupacional observadas no ambiente

académico.

5. INDICADORES DE PRODUGAO

5.1. Producgao Bibliografica

Quantidade

Nacional

Internacional

Artigo completo publicado, aceito ou submetido em periddicos cientificos
especializados (nacional ou internacional) com corpo editorial

Livros e capitulos publicados com corpo editorial e ISBN

Organizagéo e editoragao de livros e periddicos com corpo editorial

Comunicagbes em anais de congressos e periddicos

Resumo publicado em eventos cientificos

Texto em jornal ou revista (magazine)

Trabalho publicado em anais de evento

Partitura musical (canto, coral, orquestra, outra)

Traducéo de livros, artigos, ou outros documentos com corpo editorial

Prefacio, posfacio, apresentagao ou introdugéo de livros, revistas, periédicos ou
outros meios.

Outra

5.2. Produgao Cultural Quantidade
Apresentacao de obra artistica (coreografica, literaria, musical, teatral, outra)

Exposicao de artes visuais (pintura, desenho, cinema, escultura, fotografia, gravura, instalagéo,

televiséo, video ou outra)

Arranjo musical (canto, coral, orquestral, outro)

Composigao musical (canto, coral, orquestral, outro)

Sonoplastia (cinema, musica, radio, televisao, teatro ou outra)

Apresentagado em radio ou TV (danga, musica, teatro ou outra)

Curso de curta duragao

Obra de artes visuais

Programa de radio ou TV

Outra

5.3. Produgao Técnica ou Tecnolégica Quantidade
Software (computacional, multimidia ou outro) com/sem registro/patente

Produto (piloto, projeto, protétipo ou outro) com/sem registro/patente

Processo (analitico, instrumental, pedagodgico, processual, terapéutico ou outro) com/sem
registro/patente
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Trabalho técnico (assessoria, consultoria, parecer, elaboracao de projeto, relatério técnico,
servigos na area da saude ou outro)

Mapa, carta geografica, fotograma, aerofotograma, outro. 1
Maquete
Desenvolvimento de material didatico ou instrucional 1

Organizagao e editoragdo de livros, anais, catalogos, coletaneas, periddicos, enciclopédias ou
outros

Outra

5.4. Orientagao Concluida ou em Andamento Quantidade

Tese de doutorado

Dissertagao de mestrado

Monografia de concluséo curso de aperfeicoamento ou especializagdo

Trabalho de conclusdo de curso de graduagao

Projeto de Inicia¢do Cientifica

Projeto de Extensao Universitaria

Projeto de Ensino ou PET

Supervisado de pés-doutorado

Outra

6. IMPACTOS

6.1. Houve Impacto Cientifico?
N&o.

6.2. Houve Impacto Tecnolégico?
N&o.

6.3. Houve Impacto Econémico?
N&o.

6.4. Houve Impacto Social?

Sim.

Descrever

O preenchimento deste campo é obrigatério e tera o limite maximo de 500 palavras.

O projeto engloba 1 dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU, sendo ele:

4° ODS: Educagéao de qualidade

4.a Construir e melhorar instalagdes fisicas para educagao, apropriadas para criangas e sensiveis as deficiéncias
€ ao género, e que proporcionem ambientes de aprendizagem seguros e nao violentos, inclusivos e eficazes
para todos.

6.5. Houve Impacto Ambiental?
Nao.

7. PARCERIAS INSTITUCIONAIS
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Indicar as instituigbes de P&D, empresas, érgdos publicos e ndo governamentais, sociedade civil, entre outras, que foram parceiras durante a

execugdo da pesquisa, mostrando a articulagao institucional vivenciada pela pesquisa.

|Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.

8. DIFICULDADES ENCONTRADAS E SUGESTOES

Descrever as principais dificuldades de carater técnico-cientifico, financeiro, administrativo e gerencial, enfrentadas durante a realizagcdo da

pesquisa apoiada. O preenchimento deste campo é obrigatério e tem o limite maximo de 250 palavras.

|Dificuldade de encontrar o mapa da UFMS CPTL - campus Il

9. CONCLUSOES E PERSPECTIVAS

Descrever as conclusées finais do projeto e apresentar as perspectivas de trabalhos futuros e outros possiveis projetos a serem financiados.

O preenchimento deste campo é obrigatério e tem o limite maximo de 1000 palavras.

Podemos observar que a aplicagdo do Projeto CIS podera trazer indicadores de desempenhos positivos ao ser
implementado na Universidade Federal do Mato Grosso do Sul quando nos deparamos com resultados claros
como os citados anteriormente, dentre eles se destacam:

a) Melhoria na convivéncia e na integragéo da comunidade académica;

b) Percepcéo de acolhimento e de preocupacédo da UFMS com seus integrantes, especialmente com os alunos;
c) Estimulo a realizagédo de atividades vinculadas aos grupos artisticos, culturais e extracurriculares;

d) Aumento no controle das atividades culturais da UFMS, uma vez que haveria um espacgo determinado para
iSSO;

e) Redugéo da evaséo académica e incidéncia de problemas mentais, pois as atividades de convivio e contato
pessoal sdo as mais eficazes no processo de acolhimento e de bem-estar.

Desse modo, é possivel que a aplicagdo do projeto renda bons frutos para a Universidade, uma vez que pode
aumentar a qualidade de vida da comunidade académica. Como ja citado anteriormente, muitos consideram a
universidade um ambiente frio, onde muitas vezes nao existem afeto e empatia pelo proximo, sendo que “todos
estamos no mesmo barco”. Ressalta-se que essa proposta foi elaborada a partir da vivéncia da equipe executora
do projeto no CPTL .
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11. INFORMAGOES E AVALIAGAO GERAL

11.1. O resultado do projeto tem inovagao tecnolégica?

Nao.

11.2. O resultado do projeto (tecnologia gerada) pode ser repassado a terceiros?

Nao.

11.3. O resultado do projeto é passivel de protegcdao (patentes, cultivares, direitos
autorais, softwares, entre outros)?

Nao.

11.4. Houve relacao da pesquisa com atividades de ensino e de extensdao na sua
instituicdo (Indissociabilidade Ensino, Pesquisa e Extensao Universitaria)?

Nao.
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11.5. Houve durante a execugao da pesquisa momentos de interagao e integragao com
a sociedade civil?

N&o.

11.6. Descreva o publico-alvo que pode se beneficiar com os resultados da pesquisa
apoiada.

O Publico alvo deste projeto sdo todos os usuérios (comunidade académica) que frequentam diariamente o
campus de Trés Lagoas da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, proporcionando a eles entdo um
espaco de qualidade para a realizagao de diversas atividades.

11.7. Qual o numero estimado, direta e indiretamente, de pessoas que podem se
beneficiar com os resultados da pesquisa?

de de

Leonardo Vieira Bezerra

Obs:
- Ndo esqueca de entregar este relatorio impresso e devidamente preenchido juntamente com a prestacéo de contas.

Certificamos que este Relatério foi enviado a UFMS no dia as horas
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resultados da implementacdo de nossas recomendacdes.
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Muito obrigado.



mailto:factivaprojetos@gmail.com

APRESENTACAO DA FACTIVA CONSULTORIA

A Factiva Consultoria € a Empresa Janior (EJ) do curso de Engenharia de Producao, da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul campus de Trés Lagoas (UFMS/CPTL).
Fundada em seis de dezembro de 2012, com 0 objetivo de oferecer desenvolvimento
profissional aos académicos que comp8em o quadro social com atividades relacionadas
as areas de atuacgdo do curso de graduacdo, proporcionando, na préatica, toda vivéncia
empresarial e atividades como elaboracdo de projetos e prestacdo de servicos de
consultoria. Além de proporcionar experiéncia profissional, a Factiva Consultoria
estimula o espirito empreendedor dos académicos e impulsiona-os ao mercado de
trabalho através do poder de networking desenvolvido pela empresa.

A empresa presta consultorias na area de Engenharia de Producdo, utilizando em suas
metodologias ferramentas modernas e avancadas para gerenciar 0s projetos internos e
externos realizados. Todas as consultorias sdo gerenciadas qualitativamente por um
Coordenador de Projetos, e orientadas por Professores Mestres e Doutores da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, o que permite a EJ atingir indices altos de
satisfacdo de clientes.

MISSAO VISAO

VALORES

“Ser uma EJ
reconhecida e
consolidada por meio
de uma postura
empreendedora,
através de lideres
capacitados para
realizar projetos de
alto impacto na regiao

‘ / de Trés Lagoas” /
\ \

“Desenvolver
pessoas, por meio de
projetos de
exceléncia, para
transformas e
impactar o mercado.”

Uniao
Transparéncia
Viséo otimista
Atitude de dono
Ser Factiva

CONTATO
Factiva Jr. de Consultoria CNPJ: 21.020.762/0001-20
E-mail: factivaprojetos@gmail.com Telefone: (67)3509-3805

Facebook: https://www.facebook.com/FactivaConsultoria/

Endereco: Avenida Ranulpho Marques Leal, 3484 — Distrito Industrial — Trés Lagoas/MS
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1 INTRODUCAO

O programa UFMS JR a qual objetiva fomentar a cultura empreendedora dentro da
universidade no &mbito académico, proporcionou a Factiva Consultoria, uma empresa junior
(EJ) vinculada ao curso de engenharia de producdo, situada no campus de Trés Lagoas
(UFMS/CPTL), a realizacdo de um projeto de consultoria; por meio de um edital onde
foram investidos R$100 mil para subsidiar projetos propostos pelas EJ’s reconhecidas e
vinculadas a UFMS.

De acordo com a Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU, 2013), a definicdo de salde
compreende “um bem-estar fisico, mental e social ndo é apenas a auséncia de doengas”.
Essa afirmacdo conduz e reforca a necessidade da prética do lazer, a qual deve ser
estimulada por institui¢fes publicas e privada.

O projeto proposto objetiva o desenvolvimento de uma éarea para praticas de integracdo e
socializacdo para os discentes e servidores da UFMS, denominado (Projeto CIS — Convivio
e Integracdo Social).

O Projeto CIS tem como objetivo comportar um redario, concha acustica, area de convivio
para realizacdo de atividades externas, além de uma area com mesas e cadeiras para rodas
de conversas. Dentre essas atividades externas cabem a elas: aulas de zumbas, aulas de
yoga, aulas teoricas, rodas de leitura, saraus, cursos, musicas, confraternizac@es, reunides,
atividades fisicas, recepcdo dos calouros, entre outras. Ademais, o local ira contar com a
disponibilizagdo de rede WiFi e tomadas elétricas para os usuarios do ambiente.

Portanto, a partir da disponibilizacdo de espacos adequados, todas as praticas ja bem
conhecidas na UFMS, como os Saraus, Rodas de Conversa, Atividades Fisicas, Momentos
de Partilha, eventos que promovam a educacdo ambiental, ou qualquer outro ato com apelo
artistico ou religioso possa ser estimulado no campus, atua como meio para que as praticas
relacionadas a salde mental e ao bem-estar da comunidade académica possam ser realizadas
e a0 mesmo tempo possam despertar o desejo de participacao do publico externo.

Por fim é importante destacar que uma area de convivio ndo pode consistir em apenas a
disponibilizagdo de uma cantina ou éarea de alimentacdo, pois ndo constitui Unico elemento
do bem-estar humano. Para destacar esse pensamento, um trecho da musica de uma banda
de Rock Brasileiro traduz exatamente o conceito deste projeto “A gente nao quer so
comida/A gente quer comida, diversdo e arte” (TITAS, 1987).

2 METODOLOGIA

Os procedimentos metodoldgicos para a realizacao deste projeto se dao pela realizacao de
quatro etapas:

1. Plano de agdo 5W2H: Planejamento das etapas e atividades do projeto;
2. Elaboracdo do layout (planta) conforme a area selecionada;
3. Estudo de aquisi¢do das mobilias;

4. Orcamento preliminar da implementacdo do projeto.



2.1 PLANO DE ACAO - 5W2H

Plano de acdo sd@o documentos que orientam e organizam as atividades que devem ser
realizadas em um projeto. Segundo Oliveira (1996) todo plano de acdo deve ser
estruturado para permitir rapida identificacdo dos elementos necesséria & implementagao
do projeto. Dessa maneira, Fieg & Senai (2002) afirmam que é possivel orientar as
solucdes de problemas do projeto, priorizar as atividades que devem ser executadas,
identificar os responsaveis e verificar os cumprimentos e prazos de cada tarefa por meio
de um plano de acdo adequado.

O 5W2H é, comumente, apresentado em forma de tabela (Quadro 1), o qual se baseia
em sete perguntas, que devem ser questionadas para implementar as solugdes desejadas:

Quadro 1: Método 5W2H

Método 5W2H
A . Qual a acéo que deve
What? O qué? ser desenvolvida?
i Por que foi definida esta
Why? Por qué? solugdo?
Quem sera o responsavel pela
i, Who? Quem? implantago?
Quando a agéo sera
When? Quando? realizada?
Onde a acdo sera
Where? Onde? desenvolvida?
Como a acdo vai ser
How? Como? implantada?
2H
Quanto custara a
How much? Quanto? implantagio?

Fonte: Adaptado de SEBRAE (2008).

Dessa maneira, foi aplicada a ferramenta 5W2H para a identificacdo do problema com
clareza e o planejamento das atividades do projeto (Quadro 2), delimitando os
responsaveis e seus respectivos prazos e custos.



Quadro 2: Método 5W2H do projeto

Método 5W2H

Elaboracdo de um anteprojeto e orcamento
What? O qué?  preliminar de um centro de convivéncia que
estimule a integracdo dentre o0s servidores e
discentes.

Why? Por qué? [E nitido a auséncia de lugares adequados para|
praticas que fomentem o convivio social.

- Leonardo Vieira Bezerra; coordenador do projeto
e diretor da Factiva Consultoria.

- Ricardo de Carvalho Turati, professor orientador
do projeto.

- Maria Eduarda Renzi Spozito; consultor do
5W Who? Quem?  projeto e Diretora da Factiva Consultoria.

- Eduardo Lopes Lemos dos Santos; consultor do
projeto e Diretor da Factiva Consultoria.

- Jodo Lucas Agostinho; consultor do projeto e
Diretor da Factiva Consultoria.

When? Quando? |No periodo de maio a dezembro de 2020.

Where? Onde? UFMS/CPTL

Desenvolvimento de um layout (planta) para a
How? Como?  [criagdo de uma érea de convivéncia e consulta &
2H tabelas oficiais do SINAPI para estimativa de custo.

5
How much Quanto? |R$6.000,00

Fonte: Autoria propria
2.1 ELABORAGCAO DO LAYOUT CONFOME A AREA SELECIONADA
A partir da analise do campus 2 da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul de Trés Lagoas —

CPTL, juntamente com as plantas da universidade (Figura 1), foi observado questdes como
iluminacdo, seguranca e a quantidade de &rea disponivel para aplicagdo do projeto proposto.



Figura 1: Planta do campus 2 Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.
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Fonte: COAD — UFMS/ CPTL.

Tendo em vista as questes analisadas ja mencionadas propomos como sugestdo para a aplicacdo do
projeto a area apresentada a seguir:
Figura 2: Area selecionada para aplicacio do Projeto CIS.

SOITE S

1

Fonte: COAD — UFMS/ CPTL.

O retangulo em azul inserido na figura 2 indica o local proposto para aplicacdo do Projeto CIS.
Pode-se observar na Figura 3, outras vantagens da area selecionada. Sendo elas a presenca de pouca
vegetacao e o fato de a area do terreno ser plana, oque facilitaria em algumas questdes da estruturacao
civil para o planejamento da obra.



Figura 3: Foto da area selecionada para aplicacdo do Projeto CIS.
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Fonte: Autoria propria.

A planta prop6e uma concha acustica, um redario, uma area coberta e uma area de convivéncia
com wifi disponibilizado. Na figura 4, pode-se observar a elaboracéo do layout proposto.
Figura 4: Elaboragéo do layout do Projeto CIS.
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Fonte: Autoria propria.




Em seguida sao apresentadas as projecdes 3D do projeto proposto.

Figura 5: Vista superior da projecédo 3D.
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Fonte: Autoria propria.

Figura 6: Vista lateral direita da projecéo 3D.

Fonte: Autoria propria.
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Figura 7: Vista lateral esquerda da projecédo 3D.

Fonte: Autoria propria.

Figura 8: Vista de dentro da concha acustica da projecéo 3D

Fonte: Autoria propria.



Figura 9: Vista frontal do Projeto CIS da projecdo 3D

Fonte: Autoria propria.

Vale lembrar que a esta proposta contempla um local de area compacta, de baixo custo de implantacao
e que pode atender os diversos Campi do interior, uma vez que muitos deles ndo possuem uma estrutura
adequada para as atividades de convivio social. Desse modo, a questdo central é que as praticas de
salde mental ou quaisquer outras podem ser potencializadas com a existéncia de uma area como a
proposta neste projeto e que a propria existéncia dela ja constitui como uma solugdo para atuar nos
problemas de salde ocupacional observadas no ambiente académico.

2.2 ORCAMENTO PRELIMINAR DA IMPLEMENTACAO DO PROJETO

A gestdo dos custos de um projeto busca a elaboragédo e o controle do orgamento do projeto de modo
agregado (CARVALHO, 2011).

Os processos considerados pelo PMBoK® (PMI,2013) no gerenciamento do tempo do projeto sio:

1. Estimar os custos;

2. Determinar o orcamento;

3. Controlar os custos.

Diante da necessidade de estimativa de custos do projeto conforme os processos do PMBoK, foi
realizada um orcamento preliminar conforme levantamento dos servigos necessarios no anteprojeto.
Para isso, por se tratar de uma obra publica optou-se pelo uso do SINAPI.

Logo, realizou-se com o auxilio de um engenheiro civil o levantamento de todos os custos e
estimativas de duracdo de atividades envolvidos em cada etapa do projeto, esses dados encontram-se

disponiveis no Anexo A.
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2.3 ESTUDO DE AQUISICAO DAS MOBILIAS

Para a realizacdo dessa area de convivéncia foram propostas algumas mobilias especificas como: sete
redes, duas cadeiras de descanso suspensas, mesas e bancos de cimento.

Na primeira area (Figura 10) destacada podemos dar enfoque na area coberta, a qual consta com as
cadeiras de descanso suspensas. Essa area tem como objetivo principal a pratica de atividades fisicas
(yoga, zumba, meditacdo, exercicios funcionais, entre outros). Além disso, é importante destacar que a
realizacdo dessas préaticas pode atuar como meio para as atividades relacionadas a salde mental e ao
bem-estar da comunidade académica.

Figura 10: Area coberta em 3D do Projeto CIS.

Fonte: Autoria propria.

Na segunda area (Figura 11) é possivel observar a presenca de diversos bancos e mesas, 0s quais
visam criar mais uma area de integracdo entre os discentes e docentes. Nesse ambiente poderdo ser
realizadas atividades como rodas de conversas, trabalhos académicos e confraternizagdes, por
exemplo. Ademais, o local também contempla como possivel plateia para quando a concha acustica
for utilizada.
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Figura 11: Area comum em 3D do Projeto CIS.

Fonte: Autoria propria.

A terceira area (Figura 12), conta com um redario, no qual podera ser utilizado como um local de
descanso durante periodos exaustivos dentre uma aula e outra, ler um livro para relaxar, ou até mesmo
passar um tempo ao redor de seus amigos. Além disso, o local contempla diversas tomadas e rede wifi,

ogue permite que os discentes e docentes possam recarregar seus celulares e notebooks, e usufruir da
rede de dados disponibilizada no ambiente.

Figura 12: Redario em 3D do Projeto CIS.
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Fonte: Autoria propria.

3 CONCLUSAO

Perante as atuais condi¢cGes da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul € nitido a auséncia de
lugares adequados para préaticas que fomentem o convivio social, sendo realizadas em &reas com piso
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irregular, em “puxadinhos”, ou ainda realizada em adaptag¢des, como 0 uso de salas de aula ou outras

estruturas da Universidade. A partir da implementacao do Projeto CIS, seriam fornecidas atividades em
um local que permitam a ampliacdo da qualidade de saude mental e fisica tanto para os alunos como
para os servidores.

O desenvolvimento de uma area de integracdo para a comunidade académica fornece atividades de
socializacOes para melhorar o relacionamento entre as pessoas a fim de reduzir os niUmeros de pessoas
com dificuldade de interagir com os demais académicos do campus.

Visto que as maiorias dos alunos do campus séo de outras cidades, fato muito recorrente nos Campi da
UFMS, o CIS pode auxiliar no desenvolvimento do fortalecimento do relacionamento entre servidores e
discentes, criando uma base de refugio para aqueles que se sintam desemparados pela distancia. Além
disso, o CIS pode contribuir para a reducdo da tensdo entre os alunos por questfes académicas e
pressdes familiares, com o objetivo de ser uma area para descontragdo e de acdes coletivas.

Dentre outros resultados e impactos esperados ainda constam: a melhoria na convivéncia e na
integracdo da comunidade académica; a percep¢do de acolhimento e de preocupacdo da UFMS com
seus integrantes, especialmente com os alunos; o estimulo a realizacdo de atividades vinculadas aos
grupos artisticos, culturais e extra curriculares; o aumento no controle das atividades culturais da
UFMS, uma vez que haveria uma espe¢o determinado para isso; além da reducéo da evasdo académica
e incidéncia de problemas mentais, pois as atividades de convivio e contato pessoal sdo as mais
eficazes no processo de acolhimento e de bem estar.

4 ANEXO

ANEXO A - Planilha or¢camentaria do Projeto CIS

Obra Bancos B.D.L Encargos Sociais

Concha Acustica SINAPI - 1002020 - Mato 'ZB,O% Néo Desonerado: embutido
Grosso do Sul nos pregos unitario dos
insumos de mio de obra, de

acordo com as bases.

Planilha Orgamentaria Sintética

Cédigo Banco Descrigao Und Quant. Valor Unit Valor Unit Total Peso (%)
com BDI
INSTALAG OES DE CANTEIRO E SERVICOS PRELIMINARES 28.818,36 21,02 %
58525 SINAPI LIMPEZA MEC{\N [ZADA DE CAMADA VEGETAL, VEGETA@f\O E PEQUENAS e 264 0,25 0,32 84,48 0,06 %
ARVORES (DIAMETRO DE TRONCO MEMOR QUE 0,20 M), COM TRATOR DE
FQTFIRAS AF D&M
T4010/001 SINAPI CARGA E DESCARGA MECANICA DE SOLO UTILEZANDO CAMINHAD nm 13,2 1,44 1,84 24,28 0,02 %
BASCULANTE 6 0M3/16T E PA CARREGADEIRA SOBRE PNEUS 128 HP,
CAPACIDADE DA CACAMBA 1,7 A 2,8 M3, PESO OPERACIONAL 11632 KG
97918 SINAPI TRANSPORTE COM CAMIN HAD BASCULANTE DE § M3, EM V1A URBANA THKM 66 1,20 1,53 100,98 0,07 %
PAVIMENTADA, DMT ATE 30 KM (UNIDADE: TXKM). AF_07/2020
000023 Proprio ALUGUEL DE CONTAINER PARA ESCRITORIO COM SANTARIO MES 3 500,00 1.152,00 3.455,00 252 %
58459 SINAPI TAPUME COM TELHA METALICA. AF_05/2018 e 136 7437 895,19 12.945,84 9,44 %
101506 SINAPI ENTRADA DE ENERGIA ELETRICA, AEREA, TRIFASICA, COM CALCA DE UN 1 1.323,72 1.694 36 1.694,36 1,24 %
SOBREPOR, CABO DE 16 MM2 E DISJUNTOR DIN 504 (NAQ INCLUSO O
POSTE DE COMCRETO). AF_0T7/2020_P
T4209/001 SINAPI PLACA DE OBRA EM CHAPA DE ACO GALVANEZADO e 25 377,64 483,37 1.208,42 0,88 %
99059 SINAPI LOCACAQ CONVENCIONAL DE OBRA, UTILIZANDO GABARITO DE TABUAS ] 200 36,35 46,52 9.304,00 6,79 %
CORRIDAS PONTALETADAS A CADA 2,00M - 2 UTILIZACOES. AF_10/2018
TERRAPLANAGEM 2.280,96 1,66 %
94319 SINAPI ATERRO MANUAL DE VALAS COM SOLO ARGILO-ARENOSO E e 43 3713 4752 2.280,96 1,66 %

COMPACTACAO MECANIZADA. AF 05/2016
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96522 SINAPI

85555 SINAPI

96544 SINAPI

101174 SINAPI

95584 SINAPI

95577 SINAPI

88522 SINAPI

85555 SINAPI

95544 SINAPI

95546 SINAPI

95543 SINAPI

101174 SINAPI

95577 SINAPI

BB557 SINAPI

95584 SINAPI

86526 SINAPI

92418 SINAPI

92718 SINAPI

92725 SINAPI

52759 SINAPI

82778 SINAPI

T4202/001 SINAPI

H2418 SINAPI

H2718 SINAPI

H2725 SINAPI

H2270 SINAPI

T4202/002 SINAPI

H2759 SINAPI

S2778 SINAPI

101793 SINAPI

FUNDAGOES
AREA COBERTA

ESCAV:BQE\O WMANUAL PARA BLOCO DE COROAMENTO QU SAPATA, SEM
FREVISAQ DE FORMA. AF 06/2017

CONCRETAGEM DE BLOCOS DE COROAMENTO E VIGAS BALDRAME, FCK 30
KMPA, COM USO DE JERICA LANCAMENTO, ADENSAKMENTO EACABAMENTO.
AF NRIIAT

ARMACAD DE BLOCO, VIGA BALDRAME OU SAPATA UTILIZANDO ACO CA-
50 DE 6.3 MK - MONTAGEM. AF 0672017 »

ESTACA BROCA DE CONCRETO, DIAMETRO DE 25CM, ESCAVACAD
MANUAL COM TRADO CONCHA, COM ARMADURA DE ARRANQUE.

AF NS00 .
MONTAGEM DE ARMADURA TRANSWVERSAL DE ESTACAS DE SECAD
CIRCULAR. DIAMETRO = 6.3 MM. AF 11/2016 "
MONTAGEM DE ARMADURA LONGITUDINAL DE ESTACAS DE SECAQ
CIRCULAR. DIAMETRO = 10.0 MM. AF 11/2016

CONCHA ACUSTICA

ESCAVACAOD MANUAL PARA BLOCO DE COROAMENTO OU SAPATA, SEM
PREVISAD DE FORMA. AF 06/2017

CONCRETAGEM DE BLOCOS DE COROAMENTO E VIGAS BALDRAME, FCK 30
MPA, COM USO DE JERICA LANCAMENTO, ADENSAMENTO E ACABAMENTO.
AF NRINAT

ARMACAO DE BLOCO, VIGA BALDRAME OU SAPATA UTILIZANDO ACO CA-
50 DE 6.3 MM - MONTAGEM. AF 06/2017

ARMACAO DE BLOCO, VIGA BALDRAME OU SAPATA UTILIZANDO ACO CA-
50 DE 10, MM - MONTAGEM. AF 08/2017

ARMACAO DE BLOCO, VIGA BALDRAME E SAPATA UTILIZANDO AGO CA-8D
DE 5 MM - MONTAGEM. AF D6/2017. .

ESTACA BROCA DE CONCRETO, DIAMETRO DE 25CH, ESCAVAGAO
MANUAL COM TRADO CONCHA, COM ARMADURA DE ARRANQUE.

AF NE2020

MONTAGEM DE ARMADURA LONGITUDINAL DE ESTACAS DE SECAD
CIRCULAR. IAMETRO = 10.0 MW, AF 11/2016

CONCRETAGEM DE BLOCOS DE COROAMENTO E VIGAS BALDRAMES, FCK
30 MPA, COM USO DE BOMBA LANCAMENTO, ADENSAMENTO E
ACARAMFNTN AF NRMANAT

MONTAGEM DE ARMADURA TRANSVERSAL DE ESTACAS DE SECAD
CIRCULAR, DIAMETRO = 8.3 MM. AF 11/2018 .
ESCAVACAD MANUAL DE VALA PARA VIGA BALDRAME, SEM PREVISAD
DE FORMA. AF 0672017

SUPERESTRUTURA

AREA COBERTA

MONTAGEM E DESMONTAGEM DE FORMA DE PILARES RETANGULARES E
ESTRUTURAS SIMILARES COM AREA MEDIA DAS SECOES MENOR OU IGUAL
A 0,25 M2, PE-DIREITO SIMPLES, EM CHAPA DE MADEIRA COMPENSADA
RESINADA, 4 UTILIZAGOES. AF_12/2015

CONCRETAGEM DE PILARES, FCK = 25 MPA, COM USD DE BALDES EM
EDIFICACAD COM SECAOQ MEDIA DE PILARES MENOR OU IGUAL A 0,25 M= -
LANCAMENTO, ADENSAMENTO E ACABAMENTO. AF_12/2015

CONCRETAGEM DE VIGAS E LAJES, FCK=20 MPA, PARA LAJES MACICAS
OU NERWURADAS COM USO DE BOMBA EM EDIFICACAO COM AREA MEDIA
DE LAJES MENOR OU IGUAL A 20 M= - LANCAMENTO, ADENSAMENTO E
ACABAMENTO. AF_1272015

ARMAQ?\O DE PILAR OU VIGA DE UMA ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO EM UM EDIFICIO DE MULTIPLOS PAVIMENTOS
UTILZANDO ACO CA-50 DE 5,0 MM - MONTAGEM. AF_12/2015

ARMA@E\O DE PILAR OU VIGA DE UMA ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO EM UMA EDIFICACAO TERREA OU SOBRADO
UTILEZANDO ACO CA-50 DE 10,0 MM - MONTAGEN. AF_12/2015

LAJE PRE-MOLDADA PIFORRO, SOBRECARGA 100KGM2Z, VADS ATE
3,50M/E=8CM, C/LAJOTAS E CAP.C/CONC FCK=20MPA, 3CM, INTER-E[XO
38CM, C/ESCORAMENTO (REAPR.3X) E FERRAGEM NEGATIVA

CONCHA ACUSTICA

MONTAGEM E DESMONTAGEM DE FORMA DE PILARES RETANGULARES E
ESTRUTURAS SIMILARES COM AREA MEDIA DAS SE gﬁES MENOR OU IGUAL
A 0,25 M2, PE-DIRETO SIMPLES, EM CHAPA DE MADEIRA COMPENSADA
RESINADA, 4 UTILlZAQfJES. AF_12/2015

CONCRETAGEM DE PILARES, FCK = 25 MPA, COM USO DE BALDES EM
EDIFICACAD COM SECAQ MEDIA DE PILARES MENOR OU IGUAL A 0,25 M= -
LANCAMENTO, ADENSAMENTO E ACABAMENTO. AF_12/2015

COMCRETAGEM DE VIGAS E LAJES, FCK=20 MPA, PARA LAJES MACICAS
OU NERVURADAS COM USO DE BOMBA EM EDIFICAQ\E\O COM AREA MEDIA
DE LAJES MENOR OU IGUAL A 20 M* - LANCAMENTO, ADENSAMENTO E
ACABAMENTO. AF_1272015

FABRICAGAQ DE FORMA PARA VIGAS, COM MADEIRA SERRADA, E = 25
MM. AF 1272015

LAJE PRE-MOLDADA P/PISO, SOBRECARGA 200KG/M2Z, VADS ATE
3,50M/E=8CM, C/LAJOTAS E CAP.C/CONC FCK=20MPA, 4CM, INTER-EXD
38CM, C/ESCORAMENTO (REAPR.3X) E FERRAGEM NEGATIVA

ARMAQ&O DE PILAR OU VIGA DE UMA ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO EM UM EDIFICIO DE MULTIPLOS PAVIMENTOS
UTILIEZANDO ACO CA-60 DE 5,0 MM - MONTAGEM. AF_12/2015

ARMA@&O DE PILAR OU WIGA DE UMA ESTRUTURA CONWVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO EM UMA EDIFICACAD TERREA OU SOBRADO
UTILZANDO ACO CA-50 DE 10,0 MM - MONTAGEM. AF_12/2015

ESCORAMENTO DE FORMAS DE LAJE EM MADERA kaO APARELHADA, PE-
DIREMO DUPLO, INCLUSO TRAVAMENTO, 4 UTILIZACOES. AF_09/2020
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1,65
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205
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113,11

485 55

13,78

62,11

12,49

10,54

113,11

485 55

1378
11,37
1481

62,11

10,54

407,40

12,49

22816

459,05

376,33

1267

11,30

459,05

376,33

36,08

73,49

12,67

11,30

15,65

144,78

595,90

17,63

79,50

15,988

13,48

144,78

595,90

17,63
14,55
18,95

79,50

13,49

521,47

15,98

292,04

81,95

63878

48170

16,21
14,46

85,49

8195

533,78

48170

110,18

94,06

16,21

14,45

20,03

21.387,33
2.828,61
72,39

297,95

705,20

1.272,00

143,82
337,25
18.558,72
65,08

210352

88150
4,658,00
312675

2.385,00

1.268,06

260735

543,32
321,24
23.115,71
6.763,39

1.180,08

30661

568 40

809155

1.590,60

222615

16.352,32

1.557,08

1.053,98

602,12

1.392 67

366834

158858

2.964,30

3.525,28

15,60 %
2,06 %
0,05 %

0,22 %

0,51 %

0,93 %

0,10 %
0,25 %
13,54 %
0,49 %

1,53 %

0,54 %
3,40 %
228 %

1,74 %

0,92 %

1,90 %

0,40 %
0,23 %
16,86 %
4,93 %

0,36 %

0,22 %

0,41 %

0,55 %

116 %

162 %

11,93 %

1,14 %

0,77 %

0,44 %

1,02 %

268 %

1,18 %

216 %

257 %



5.1

5.1.1

512

5.1.3

5.2
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5.4

5.4.1
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6.2

621

71

7.1

712

i
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7.2

721

722

723
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r

r

r

r

54991 SINAPI

GT097 SINAPI

101084 SINAPI

54591 SINAPI

G7097 SINAPI

58504 SINAPI

54551 SINAPI

S7097 SINAPI

87505 SINAPI

B7309 SINAPI

99839 SINAPI

87459 SINAPI

BFBEZ SINAPI

BFT9Z SINAPI

87854 SINAPI

50408 SINAPI

87854 SINAPI

BFT9Z SINAPI

87882 SINAPI

50408 SINAPI

PIS0OS E CALCAMENTOS
AREA COMUM

EXECUQ.E\O DE PASSEIO (CALCADA) OU PIS0 DE CONCRETO COM
CONCRETO MOLDADO IN LOCO, USINADO, ACABAMENTO CONVENCIONAL,
NAM ABMANN AF N7IFME

ACABAMENTO POLIDO PARA PISO DE CONCRETO ARMADO DE ALTA
RESISTENCIA'. AF 082017

PISO PODOTATIL, DIRECIONAL OU ALERTA, ASSENTADO SOBRE
ARGAMASSA, AF 05/2020

AREA COBERTA

EXECUQ;"\O DE PASSEID (CALCADA) OU PISO DE CONCRETO COM
CONCRETO MOLDADO IN LOCO, USINADO, ACABAMENTO CONVENCIONAL,
NAN ARMADNN AF N7I2ME

ACABAMENTO POLIDO PARA PISO DE CONCRETO ARMADO DE ALTA
RESISTENCLA. AF 082017

REDARIO

PLANTIO DE GRAMA EM PLACAS. AF_05/2013
CONCHA ACUSTICA

EXECUQ.;?‘\O DE PASSEID (CALCADA) OU PISO DE CONCRETO COM
CONCRETO MOLDADO IN LOCO, USINADO, ACABAMENTO CONVENCIONAL,
NAMN ADMAND AF O7I201R

ACABAMENTO POLIDO PARA PISO DE CONCRETO ARMADO DE ALTA
RESISTENCIA, AF 09/2017

PAREDES E PAINEIS
CONCHA ACUSTICA

ALVENARIA DE VEDACAO DE BLOCOS CERAMICOS FURADOS NA
HORIZONTAL DE 11,5X18X19CH (ESPESSURA 11,5M) DE PAREDES COM
AREA LiQUIDA MAIOR OU IGUAL A 6M2 SEM VAOS E ARGAMASSA DE
ASSENTAMENTO COM PREPARO EM BETONEIRA. AF_06/2014

ALVENARIA DE VEDAGAO DE BLOCOS CERAMICOS FURADOS NA
HORIZONTAL DE 14X8X19CH (ESPESSURA 14CM, BLOCO DETADO) DE
PAREDES COM AREA LIQUIDA MAIOR OU IGUAL A 6M* SEM VAOS E
ARGAMASSA DE ASSENTAMENTO COM PREPARO EM BETONEIRA.

AC nomnda
GUARDA-CORPO DE ACO GALVANIEZADO DE 1,10M DE ALTURA,
MONTANTES TUBULARES DE 1.1/2 ESPACADOS DE 1,20M, TRAVESSA
SUPERIOR DE 2, GRADIL FORMADO POR BARRAS CHATAS EM FERRO DE
324,3MM, FIOADO COM CHUMBADOR MECANICO. AF_04/2019_P

AREA COBERTA

ALVENARIA DE VEDACAO DE BLOCOS CERAMICOS FURADOS NA
HORIZONTAL DE 9X14X19CM (ESPESSURA 9CM) DE PAREDES COM AREA
LiQUIDA MENOR QUE 6M? SEM WAOS E ARGAMASSA DE ASSENTAMENTO
COM PREPARD EM BETONEIRA. AF_06/2014

REVESTIMENTOS
CONCHA ACUSTICA

CHAPISCO APLICADO NO TETO, COM ROLO PARA TEXTURA ACRILICA,
ARGAMASSA TRACO 1:4 E EMULSAQ POLIMERICA (ADESNO) COM
PREPARO EM BETONEIRA 400L. AF_06/2014

EMBOCO OU MASSA UNICA EM ARGAMASSA TRACO 1:2:8, PREPARD
MECANICO COM BETONEIRA 400 L, APLICADA MANUALMENTE EM PANOS
CEGOS DE FACHADA (SEM PRESENCA DE VADS), ESPESSURA DE 25 MM.
AF NEMFNAA

CHAPISCO APLICADO EM ALVENARLA (SEM PRESENCA DE VADS)E
ESTRUTURAS DE CONCRETO DE FACHADA, COM COLHER DE PEDREIRO.
ARGAMASSA TRACO 1.3 COM PREPARO EM BETONEIRA, 400L. AF_06/2014

MASSA UNICA, PARA RECEBIMENTO DE PINTURA, EM ARGAMASSA TRACO
1:2:8, PREPARD MECANICO COM BETONEIRA 400L, APLICADA
MANUALMENTE EM TETO, ESPESSURA DE 10MM, COM EXECUCAD DE

TALIGCAC AF NAFNAL

AREA COBERTA

CHAPISCO APLICADO EM ALVENARLA (SEM PRESENCA DE VAODS)E
ESTRUTURAS DE CONCRETO DE FACHADA, COM COLHER DE PEDREIRO.
ARGAMASSA TRACO 1:3 COM PREPARO EM BETONEIRA 400L. AF_06/2014

EMBOCO OU MASSA UNICA EM ARGAMASSA TRACO 1:2:8, PREPARD
MECANICO COM BETONEIRA 400 L, APLICADA MANUALMENTE EM PANOS
CEGOS DE FACHADA (SEM PRESENCA DE VADS), ESPESSURA DE 25 MM.
AE NEMINAA

CHAPISCO APLICADO NO TETO, COM ROLO PARA TEXTURA ACRILICA.
ARGAMASSA TRACO 1:4E EMULSAO POLIMERICA (ADESVO) COM
PREPARD EM BETOMEIRA £00L. AF_06/2014

MASSA UNICA, PARA RECEBIMENTO DE PINTURA, EM ARGAMASSA TRACO
1:2:8, PREPARO MECANICO COM BETONEIRA 400L, APLICADA
MANUALMENTE EM TETO, ESPESSURA DE 10MM, COM EXECUCAO DE

TALIGCAC AF NAFNAL
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5,81

470,37

6160

106,35
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33,83
a7

602,07

33,83

78,84

136,12

44989

105,12
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3563

6,29

3223

6,29

35,63

545

32,23

16

13.857,38
9.199,27

313076

292291
314560
1.820,15

939,22

880,83
344,56
34456

2.493,40

1.174,03
131937

14.571,80
12.469,40

435085

1.361,20

6.748,35

2.102,40

2.102,40

9.786,67
6.525,06
212,55
4296 97
758,57

1.256,97

3.261,61

34217

1.938 27

141,91

839,25

10,11 %
6,71%

228%

213 %
2,29%
1,33 %

0,59 %

0,64 %
0,25 %
0,25 %
1,82 %

0,86 %

0,96 %

10,63 %
9,09 %

3,18 %

0,99 %

4,92 %

1,53 %

1,53 %

7,14 %

4,76 %

0,16 %

3,13 %

0,55 %

0,52 %

2,38 %

0,25 %

1,41 %

0,10 %

0,61 %
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&.1.4
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113
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1.5

" 33485 SINAPI
" 53484 SINAPI
" 33489 SINAPI

" 53483 SINAPI

" BB485 SINAPI
" 53484 SINAPI
" BB4B9 SINAPI

" BB4B3 SINAPI

" 97583 SINAPI

" 97606 SINAPI

" 97600 SINAPI

" 97585 SINARI

" 82023 SINAPI

" 92870 SINAPI

" 100619 SINAPI

r 97614 SINAPI

T3860/008 SINAPI

738604007 SINAPI

r 91844 SINAPI

r 53463 SINAPI

" 93660 SINAPI
" 93666 SINAPI

" 96986 SINAPI

r 94210 SINAPI

" 94228 SINAPI

" 98546 SINAPI

" 98510 SINAPI
1118 Proprio
1119/ Proprio
1120 Proprio

r 9537 SINAPI

PINTURA
CONCHA ACUSTICA

APLICACAOD DE FUNDO SELADOR ACRILICO EM PAREDES, UMA DEMAD.
AF 062074 ) .
APLICACAO DE FUNDO SELADOR ACRILICO EM TETO, UMA DEMAQ.

AF 062074 ) )

APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA LATEX ACRILICA EM
PAREDES, DUAS DEMAOS, AF 06/2014 ) )

APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA LATEX ACRILICA EM TETO,
DUAS DEMAOS, AF D6/2014

AREA COBERTA

APLICACAO DE FUNDO SELADOR ACRILICO EM PAREDES, UMA DEMAD.
AF 0672014 ) .
APLICACAO DE FUNDO SELADOR ACRILICO EM TETO, UMA DEMAO.

AF 0672014 : )

APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA LATEX ACRILICA EM
PAREDES, DUAS DEMAOS, AF 06/2014 : )

APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA LATEX ACRILICA EM TETO,
DUAS DEMAODS. AF 08/2014

INSTALAGOES ELETRICAS
LUMINARIAS

LUMINARLA TIPO CALHA, DE SOBREPOR, COM 1 LAMPADA TUBULAR
FLUORESCENTE DE 18 W, COM REATOR DE PARTIDA RAPIDA -
FARNECIMENTA F INSTAI ACAN AF N22070

LUMINARLA ARANDELA TIPO MELA LUA, DE SOBREPOR, COM 1 LAMPADA
FLUORESCENTE DE 15 W, SEM REATOR - FORNECIMENTO E INSTALAGAO.
AF D22020

REFLETOR EM ALUMINIO, DE SUPORTE E ALGA, COM 1 LAMPADA WVAPOR DE
MERCURIO DE 125 W, COM REATOR ALTO FATOR DE POTENCLA -
FORNECIMENTO E INSTALAGAOD. AF_02/2020

SENSOR DE PRESENGA COM FOTOCELULA, FIXKAGAQ EM PAREDE -
FORNECIMENTO E INSTALACAOD. AF 02/2020

INTERRUPTOR SIMPLES (1 MODULO) COM 1 TOMADA DE EMBUTIR ZP+T 10 A,
INCLUINDO SUPORTE E PLACA - FORNECIMENTO E INSTALAGAO.

AF 122015

CAIXA RETANGULAR 4" X 4" ALTA (2,00 M DO PISD), METALICA,
INSTALADA EM PAREDE - FORNECIMENTO E INSTALAGAD. AF_12/2015

POSTE DECORATIVO PARA JARDIM EM ACO TUBULAR, H =*2,5* M, SEM
LUKINARLA - FORMECIMENTO E INSTALACAD. AF_11/2019

LAMPADA COMPACTA DE VAPOR METALICO OVOIDE 150 W, BASE E27 -

FORNECIMENTO E INSTALACAQ, AF 02/2020
ENFIACAD E TUBULACAO

CABO DE COBRE ISOLADDO PVC 4500750V 2, 5MM2 RESISTENTE A CHAMA -

FORNECIMENTO E INSTALACAD
CABO DE COBRE ISOLADO PVC 4500750V 1,5MM2 RESISTENTE A CHAMA -

FORNECIMENTO E INSTALACAD
ELETRODUTO FLEXNWEL CORRUGADO, PVC, DN 25 MM (3/47), PARA

CIRCUTOS TERMINAIS, INSTALADO EM LAJE - FORMECIMENTO E
INSTAL ACEN AF 1217045

QUADRO DE DISTRIBUIGAQ

QUADRO DE DISTRIBUICAO DE ENERGIA EM CHAPA DE ACO GALWANIEZADO,
PARA 12 DISJUNTORES TERMOMAGNETICOS MONOPOLARES, COM
BARRAMENTO TRIFASICO E NEUTRO - FORNECIMENTO E INSTALACAO

DISJUNTOR BIPOLAR TIPO DIN, CORRENTE NOMINAL DE 104 -
FORNECIMENTO E INSTALACAQ. AF 04/2016

DISJUNTOR BIPOLAR TIPO DIN, CORRENTE NOMINAL DE 504 -
FORNECIMENTO E INSTALACAD. AF 04/2016

HASTE DE ATERRAMENTO 3/4 PARA SPDA - FORNECIMENTO E
INSTALACEQ. AF 1272017

COBERTURAS

AREA COBERTA

TELHAMENTO COM TELHA ONDULADA DE FIBROCIMENTO E = & MM, COM
RECOBRIMENTO LATERAL DE 1 1/4 DE ONDA PARA TELHADO COM
INCLINAGAD MAXIMA DE 10°, COM ATE 2 AGUAS, INCLUSO IGAMENTO.
AF NTINAG .

CALHA EM CHAPA DE ACO GALVANIZADO NUMERO 24,
DESENWVOLVIMENTO DE 50 CM, INCLUSO TRANSPORTE VERTICAL.

AF 07014

CONCHA ACUSTICA

IMPERMEABILIZAGAQ DE SUPEBF]CIE Com h'IANTA’ASF)'\LTICA, UkA
CAMADA, INCLUSIE APLICACAD DE PRIMER ASFALTICO, E=3MM.
AF NEMNAR

SERVICOS COMPLEMENTARES

PLANTIO DE ARVORE ORNAMENTAL COM ALTURA DE MUDA MENOR OU
IGUAL A 200 M. AF 05/2018 "
REDE DE DESCANSO (FORNECIMENTO E INSTALACAO)

CONJUNTO DE MESA E CADEIRA DE CONCRETO (FORMECIMENTO E
INSTALACADY .
CADEIRA DE DESCANSO SUSPENSA (FORMECIMENTO E INSTALACAO)

LIMPEZA FINAL DA OBRA

33 8 3

3 3 &8 38

UN

UK

UN

UN

UN

UN

UN

UN

UN

UN

UN

UN

UN

un

UN
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120 6
39
120 6

39

160
240

75

62

39

200

Total sem BDI
Total do BDI
Total Geral

2,09

2,42

12,00

13,60

2,09
2,42

12,09

13,60

51,49

80,39

258 48
62,34

38,82

26,04

351,98

417

2,41

515

319,83

54 44

87,19

20,88

37,44

70,37

54,66

85,00
196,68
450,00

2,46

267
3,00
15,47

17,40

267
3,09
15,47

17,40

55,90

7729

330,85

79,79

4968

3333

450,53

44 54

533

3,08

6,58

409,38

59,68
85,00

103,52

47 G2

74,88

90,07

82,76
108,80
251,75
576,00

3,14

3.694,48
2.986,79
322,00
120,51
1.88568
678,60
707,69
2563
80,46
14851

453,09

10.154,20
7.120,65

559,00

1.082,06

1.323 40

797,90

4968

73326

225265

222 70
2.086,25
852 80
739,20

49425

947,30

409,38

348 40
28,00
103,52
5.222,90
1.710,17
124592

454 25

3.512,73

351273

4.217,62
165,52
761,60

1.510,50

1.152,00

528,00

2,69 %
2,18 %
0,23 %
0,09 %
1,36 %
0,49 %
0,52 %
0,02 %
0,06 %
0,11%

0,33 %

741 %
519 %

0,48 %

0,79 %

0,97 %

0,58 %

0,04 %

0,53 %

1,64 %

0,16 %
1,52 %
0,62 %
0,54 %

0,36 %

0,69 %

0,30 %

0,25 %
0,06 %
0,08 %
3B81%
1,25 %
0,91 %

0,34 %

2,56 %

2,56 %

3,08 %
0,12 %
0,56 %
110 %
0,84 %
0,46 %

107.131,36

29.976,05
137.107,41
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